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Ohne Stress durch den Stau – mietwagenmarkt.de verrät, wie Sie die 
gute Laune nicht verlieren
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Ab Ende Juni ist es wieder soweit: In den ersten 
Bundesländern beginnen die Sommerferien. Nicht 
wenige Deutsche zieht es zu dieser Zeit in die Fer-
ne – auch im Mietwagen. Doch oft steht man schon 
nach wenigen Kilometern auf der Autobahn vor dem 
dicken Ende – und zwar des Staus! 

Das Team von mietwagenmarkt.de hat zum Glück 
nicht nur einige Tipps für Sie, wie Sie Staus generell 
vermeiden können, sondern verrät auch, wie Sie 
selbst dann bei Laune bleiben, wenn Sie doch ein-
mal feststecken – ganz gleich ob im eigenen Auto 
oder im Mietwagen! 

mietwagenmarkt.de informiert: Stau vermeiden
Informieren Sie sich vor der Abreise möglichst ge-
nau über Ihre Reiseroute – und zwar nicht nur über 
die schnellste Direktverbindung, sondern auch über 
mögliche Alternativrouten. Falls sich auf der Stre-
cke beispielsweise Baustellen befi nden, lohnt es 
sich häufi g, von vorneherein einen kleinen Umweg 
in Kauf zu nehmen, anstatt stundenlang im Stau zu 
stehen. Gerade bei Auslandsfahrten sollten Sie sich 
übrigens nicht nur auf Ihr Navigationssystem ver-
lassen: In etwas abgelegeneren Regionen liefern die 
Geräte gerne mal falsche Informationen oder versa-
gen den Dienst. Nehmen Sie also für den Notfall 
einen detaillierten und aktuellen Straßenatlas mit! 
Auch der Verkehrsfunk ist häufi g ein unbezahlbarer 
Helfer zur Stauvermeidung, denn hier erhalten Sie 
die aktuellsten Informationen.

Versuchen Sie außerdem, nicht direkt am Anfang 
der Sommerferien loszufahren. In Sachen Stau ma-
chen häufi g schon ein paar Tage einen gewaltigen 
Unterschied! Auch die Wochenenden sind berühmt-
berüchtigt für die erhöhte Verkehrsdichte auf den 
Autobahnen. Manchmal lässt es sich natürlich nicht 
vermeiden, an einem Samstag oder Sonntag los-
zufahren. Dann ist es sinnvoll, um ungewöhnliche 
Uhrzeiten, also sehr früh oder sehr spät, aufzubre-
chen.  

Der Stau hat Sie doch erwischt? Nur nicht die gute 
Laune verlieren! mietwagenmarkt.de verrät Ihnen, 
wie Sie ganz entspannt bleiben! 

Das ultimative Mittel gegen Langeweile im Stau 
sind wohl Hörbücher. Zwar kann man sich mittler-
weile an den meisten Tankstellen Nachschub besor-
gen, aber die Auswahl ist oft klein. Da lohnt es sich, 
schon zu Hause vorzusorgen, damit man auch das 
Richtige für den eigenen Geschmack dabeihat. Soll-
te sich der Stop-and-Go-Verkehr zu einem ausge-
wachsenen Standstau entwickeln, kann man auch 
zu Spielen greifen: Reiseschach, -backgammon 
oder Kartenspiele nehmen nicht viel Platz weg und 
können einem auch die langweiligsten Stunden ein 
wenig versüßen. 

Natürlich sollten Sie dabei aber auch nicht verges-
sen, für das körperliche Wohl zu sorgen. Da die 
Temperaturen in den Sommerferien gerne mal über 
die 30°C steigen, sollten Sie dringend darauf ach-
ten, immer genug zu Trinken dabeizuhaben! Auch 
eine Kühltasche mit ein paar kleinen Snacks (mög-
lichst gesund, wie beispielsweise Obst und Gemü-
se) sollte auf längeren Fahrten immer mit von der 
Partie sein. 

Wer Stress im Stau komplett vermeiden möchte, 
hat natürlich auch die Möglichkeit, einfach in den 
Flieger zu steigen und sich dann vor Ort einen Miet-
wagen zu nehmen. Da sich in den beliebtesten Ur-
laubsdestinationen aber in den Sommerferien häu-
fi g Mietwagenknappheit einstellt, sollten Sie am 
besten so früh wie möglich buchen. Auf unserem 
Preisvergleich mietwagenmarkt.de fi nden Sie auch 
jetzt schon tolle Angebote für den Sommer!
mietwagenmarkt.de wünscht Ihnen eine gute Fahrt! 


